
    FICHA DE MONITORAMENTO DA TAXA DE RESPOSTA AO TRATAMENTO              

www.fisioterapia.ufc.br 

ORIENTAÇÕES GERAIS: 

1. Padronizar as medidas de desfecho para função física e atividade na população alvo do tratamento e avaliar os pacientes que concluírem o mínimo de 08 atendimentos; 

2. Considerar como abandono do tratamento os pacientes inseridos que foram desligados do programa por motivo de faltas ou a pedido. 

3. Calcular a proporção de pacientes que obtiveram resultados clinicamente importantes (Diferença Mínima Clinicamente Importante - MCID), ou que atingiram o ponto 

de corte para incapacidade leve ou ausência de incapacidade, considerando os “parâmetros” para os desfechos de função e atividade na população alvo do tratamento; 

o Fórmulas para o cálculo das taxas: 

▪ Taxa de resposta = (Nº pacientes que obtiveram a MCID ou o ponto de corte estabelecido / Nº de pacientes que concluíram o tratamento) x 100. 

▪ Taxa de abandono = (Nº pacientes que abandonaram o tratamento / Nº total de pacientes inseridos para o tratamento) x 100. 

✓ A meta para a taxa de abandono é de ≤15% e para a taxa de resposta (total e parcial) é de ≥80%. 

IDENTIFICAÇÃO DA POPULAÇÃO / TRATAMENTO REALIZADO: _______________________________________________________________. 

Quadro de monitoramento do grau de funcionalidade pré e pós tratamento e do “efeito intragrupo” após ______ (nº) atendimentos. 

N 
NOME DO 
PACIENTE 

DATA DE 
NASCIMENT. 

DATA DA 
AVALIAÇÃO 
(T1 = pré) 

FUNÇÃO: 
______ 

ATIVIDADE DATA DA 
REAVALIAÇÃO 

(T2 = pós) 

FUNÇÃO: 
______ 

ATIVIDADE EFEITO 
FUNÇÃO  

T1 – T2 

EFEITO ATIV. 
RESPOSTA AO 
TRATAMENTO Ques: 

_____ 
Teste: 
_____ 

Ques: 
_____ 

Teste: 
_____ 

Ques. 
T1-T2 

Teste 
T1-T2 

01  /       / /       /    /       /        

02  /       / /       /    /       /        

03  /       / /        /    /       /        

04  /       / /       /    /       /        

05  /       / /       /    /       /        

06  /       / /       /    /       /        

07  /       / /       /    /       /        

08  /       / /       /    /       /        

09  /       / /       /    /       /        

10  /       / /       /    /       /        

AB = Abandono (duas faltas consecutivas não justificadas ou três faltas consecutivas); SR = Sem resposta (resultado inferior ao MCID ou ponto de corte alvo para ambos os 
desfechos); RP = Resposta parcial (atingiu o resultado apenas para o desfecho de função física ou atividade); RT = Resposta total (atingiu o resultado para ambos os desfechos).
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Continuação 

N 
NOME DO 
PACIENTE 

DATA DE 
NASCIMENT. 

DATA DA 
AVALIAÇÃO 
(T1 = pré) 

FUNÇÃO: 
______ 

ATIVIDADE DATA DA 
REAVALIAÇÃO 

(T2 = pós) 

FUNÇÃO: 
______ 

ATIVIDADE EFEITO 
FUNÇÃO  

T1 – T2 

EFEITO ATIV. 
RESPOSTA AO 
TRATAMENTO Ques: 

_____ 
Teste: 
_____ 

Ques: 
_____ 

Teste: 
_____ 

Ques. 
T1-T2 

Teste 
T1-T2 

11  /       / /       /    /       /        

12  /       / /       /    /       /        

13  /       / /       /    /       /        

14  /       / /       /    /       /        

15  /       / /       /    /       /        

16  /       / /       /    /       /        

17  /       / /       /    /       /        

18  /       / /       /    /       /        

19  /       / /       /    /       /        

20  /       / /       /    /       /        

 Média do efeito intragrupo    
AB:     SR:     RP:     RT: 

AB = Abandono (duas faltas consecutivas não justificadas ou três faltas consecutivas); SR = Sem resposta (resultado inferior ao MCID ou ponto de corte alvo para ambos os 
desfechos); RP = Resposta parcial (atingiu o resultado apenas para o desfecho de função física ou atividade); RT = Resposta total (atingiu o resultado para ambos os desfechos). 

RESULTADOS: 
✓ TAXA DE RESPOSTA: (_________________ /_________________) X 100 = _________________. 

o TAXA DE RT: (_________________ /_________________) X 100 = _________________. 

o TAXA DE RP: (_________________ /_________________) X 100 = _________________. 

✓ TAXA DE PARTICIPANTES SEM RESPOSTA: (_________________ /_________________) X 100 = _________________. 

✓ TAXA DE ABANDONO: (_________________ /_________________) X 100 = _________________. 

ASSINATURA DO(S) PROFISSIONAL(IS) RESPONSÁVEL(IS): 

__________________________________________________________________________________________, _______/_______/_______________. 
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