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UNIVERSIDADE

IDENTIFICAGAO DO PACIENTE

FEDERAL po CEARA FICHA DE ATENDIMENTO AMBULATORIAL DE ACUPUNTURA

Nome (social):

Data da avaliagdo:___ / / . Avaliador: . CID-11:
Sexo:[ JF.[ ]M. ID: anos. Prontuario:
Escolaridade: . Municipo: . UAPS:

Ocupacéo:

HISTORIA CLIiNICA

1.Qual o problema que te traz aqui
(condigéo de saude)?

2.Quando comecou (DT)?

3.Como comegou (MT)?

4.0 que vocé esta sentindo (deficiéncias)?
5.Este problema melhorou ou piorou ao
longo do tempo (evolugéo)?

6.Quais atividades do dia a dia vocé esta
com dificuldade para realizar (limitagdes)?

Queixa principal (QP):

Tempo: [ ]JAgudo (£ 12 semanas). [ ]Crénico (> 12 semanas)

Realiza outros tratamentos para este problema: [ ]N&o. [ ]Sim. Descreva:

Possui outra doenga diagnosticada (comorbidades)? [ ]N&o. [ JHAS. [ ]DM2. [ ]Outras:

Medicamentos | Relacionado a QP: [ ]N&o. [
utilizados (tipo,

]Sim. Descreva:

dose e posologia) | P/ outras comorbidades: [ JN&o. [ ]Sim. Descreva:

Realiza exercicio fisico 150 min/sem.: [ ]N&o.

[ 1Sim. Descreva: (tipo, frequéncia e tempo)?

AVALIACAO DA FUNCIONALIDADE

*Marque o(s) local(is) que vocé esta sentindo
dor ou desconforto agora:

Classificagéo da dor: [ ]Localizada. [ ]Regional. [ ]Multirregional. [ ]Generalizada. [ ]Sem queixa.

Qual o local que mais doi (QP): . [ 1Sem queixa.
*Qual a intensidade da dor neste local agora?
. Em repouso: (NRPS 0-10); Em movimento: (NRPS 0-10).
SEM PIOR DOR
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FUNGAO ARTICULAR FUNGAO MUSCULAR ATIVIDADE

AVALIAGCAO SEGUNDO A MEDICINA TRADICIONAL CHINESA (MTC)

Sintomas (Yin-Yang, Zang-Fi, Cinco elementos):

Tai Yang Yéng Ming Shao Yéng
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Sinais (inspegéo do corpo, da lingua e microssistemas):

W {l

Palpagéo (local, acupontos, meridianos e pulso):

BP P R c F cs
Tai Yin Shao Yin Jué Yin

ID( ), C( ), VB( ), F( ), B( ), R( ), I6( ), P( ), E( ), BP( ), TR( ), CS( )

DIAGNOSTICO DA MTC (CID-11)
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